
                                                                   
                  ASSOCIATION SPORTIVE  

Activités proposées (Année 2025-2026) :  
  

SPORTS  
ELEVES 

CONCERNES  
PROFESSEURS  HORAIRES ET LIEUX  

PREPARATION 

PHYSIQUE  
Collégiens  M. Vernède  

LUNDI et JEUDI 12h-13h  

Gymnase de l’Institut  

FOOTBALL  Collégiens  M. Dupeyre  
LUNDI 12h-14h  

Cour de l’Institut  

STEP / DANSE  Collégiens  Mme Barreau  
MARDI et VENDREDI 12h-13h  

Gymnase de l’Institut  

CIRQUE  

Collégiens  
+  

Lycéens   

M. Cazabat  

  

MERCREDI 13h-15h  

Gymnase de l’Institut  

GOLF (projet) 
Collégiens  

+  
Lycéens  

M. Baudinot  
MERCREDI 13h-16h  

Lycée Théas  

SAVATE BOXE 

FRANCAISE  

Collégiens  
+  

Lycéens  
M. Jousseaume  

MERCREDI 13h-15h  

Salle EPS lycée Théas  

YOGA / PILATES  

Collégiens  
+  

Lycéens  
Mme André  

VENDREDI 13h-14h  

Gymnase de l’Institut  

JEUDI 17h-18h  

Salle EPS lycée Théas  

FUTSAL/FOOTBALL  Lycéens  M. Isarn  

Lundi 13h-14h  

Mardi 16h-17h 

Plateau EPS Théas  

GYMNASTIQUE  

Collégiens  
+  

Lycéens  
Mme Gmir  

MERCREDI 13h-15h  

Gymnase de l’Institut  

Participations à diverses compétitions : Cross, Raid, pentathlon...  

  
 


